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Пояснительная записка 
 

  Учебный курс является культурологическим и направлен на развитие у детей 8 
класса представлений о духовных и музыкальных ценностях, на понимание их значения в 
жизни современного общества. Основные культурологические понятия учебного курса – 
«традиция», «духовность», «православие», «нравственность», «народная музыка», 
«профессиональное композиторское творчество», «музыкальная культура», их 
взаимосвязь и роль в формировании музыкальных традиций России. 

  Музыкальное образование и воспитание играют важную роль, как в практической, 
так и в духовной жизни общества. Практическая сторона музыкального образования 
связана с формированием художественных умений и навыков в процессе продуктивных 
музыкально-творческих способов деятельности, духовная - с развитием музыкально-
эстетического чувства, художественного вкуса, с духовно-нравственным развитием 
человека. 

Данная программа имеет тесную взаимосвязь с программой по музыке для 1-4 
классов. Это проявляется в единстве и развитии методологических и методических 
подходов, в распределении тематического и музыкального материала. Программа 
опирается на позитивные традиции в области музыкально-эстетического развития и 
образования школьников, сложившиеся в отечественной педагогике. 

Место учебного курса в учебном плане:  

Программа составлена для обучающихся 8 классов основной школы и рассчитана 
на 1 год: 34 часа (1 час в неделю). 

Рабочая программа имеет целью:  
формирование у подростков мотиваций к осознанному нравственному поведению, 

основанному на знании культурных и музыкальных традиций русского народа и уважения 
к ним. 

 
Программа способствует решению следующих задач: 
• стимулировать развитие интереса школьников к музыкальному творчеству; 
• развивать творческие способности учащихся, фантазию, воображение, 
ассоциативно-образное мышление, координацию движений; 
• создать условия для формирования потребности в сольном и ансамблевом 
музицировании; 
• расширить музыкальный кругозор обучающихся; 
• обогатить музыкально-слуховой и исполнительский опыт детей на основе 
деятельностного подхода в процессе обучения; 
• формировать музыкально-художественный вкус обучающихся. 
 

При организации процесса обучения в рамках данной программы предполагается 
применение следующих педагогических технологий обучения: 

Метод междисциплинарных взаимодействий, который связан с созданием 
произведений в одном виде искусства, вдохновленных произведениями других искусств;        
с очевидным влиянием искусств друг на друга. 

Стилевой подход, связанный с освещением собственно музыкальных процессов и 
явлений; заключается в выявлении характерно-типологических особенностей, как 



отдельных произведений, творчества композитора, так и произведений искусства целых 
направлений и эпох. 

Культурологический подход дает возможность рассмотреть музыкальные 
феномены в широком пространстве инохудожественных, социокультурных предпосылок; 
позволяет охарактеризовать природу многих видов музыкального творчества, 
обусловленных сочетанием исторических, политических, социальных и жизненных 
обстоятельств. 

Характеристика деятельности учащихся: 

• Знакомятся с историей возникновения и распространения русской музыкальной 
культуры. 

• Изучают основы фольклорной музыкальной традиции и духовной музыкальной 
традиции православия. 

• Дают определения основных понятий музыкальной культуры. 

• Изучают творчество великих русских композиторов.  

• Исполняют вокальные и инструментальные произведения (поют в ансамбле, 
играют на детских музыкальных инструментах). 

• Смотрят и анализируют выступления выдающихся русских исполнителей. 

• Учатся устанавливать взаимосвязь между народной (фольклорной) религиозной 
(православной), профессиональной (светской) музыкальной культурой и 
поведением человека. 

• Учатся описывать различные явления русской музыкальной традиции. 

Системный подход помогает организовать важнейшие компоненты программы – её 
тематизм, музыкальный и фоновый (литературно-изобразительный материал) с видами 
музыкально-практической деятельности.  

К ним относятся: 

• ансамблевое и сольное исполнение (пение, музицирование на элементарных 
народных инструментах); 

• восприятие музыки и размышление о ней в устной форме; 
• музыкально-ритмические движения и пластическое интонирование, инсценировки 

и драматизации музыкальных произведений, выявление ассоциативных и образных 
связей музыки с другими видами искусств; 

• использование информационно-коммуникационных технологий и электронных 
образовательных ресурсов. 

  Специфика курса 

  Освоение программы происходит в культурологическом контексте и в тесном 
междисциплинарном взаимодействии. Каждое занятие включает 35 детей 2 педагогов 
игру на элементарных музыкальных инструментах (детские шумовые инструменты), 
речевые упражнения, выстроенные на материале народных пословиц и поговорок, 
народные игры. Каждое небольшое произведение в процессе разучивания включает 
незначительные элементы театрализации. Дети знакомятся с жанрами народного 
творчества, проживают праздники народного календаря. 



   

Содержание программы 

• История русской музыки (с древнейших времен до наших дней). 

• Фольклорная музыкальная традиция.  

Жанры русского фольклора. 

Устное народное творчество (пословицы, поговорки, притчи). 

Разновидности русских песен (календарно-земледельческие, семейно-бытовые, 
исторические, былины, лирические и т.д.) 

Русское народное инструментальное творчество. 

• Русская профессиональная композиторская школа. 

Жизнь и творчество великих русских композиторов. 

• Творчество знаменитых русских музыкантов-исполнителей. 

 

По окончании курса обучающиеся: 

• получат представление о жанровом и стилистическом разнообразии русского 
народного музыкального искусства; 

• овладеют основными приемами игры на детских музыкальных инструментах; 

• научаться осознанно пользоваться средствами музыкальной выразительности в 
процессе практического музицирования. 

Тематическое планирование 

№ п/п Название раздела, темы  Количество часов 

Тема: «Страницы истории русской музыки»    9 часов 

1.  1. Русское народное творчество. 1 

2.  2. Русские народные обряды и праздники. 1 

3.  3. Праздник «Осенины». 1 

4.  4. Народный календарь. 1 

5.  5. «Скоморохи – весёлые люди». 1 

6.  6. «Гусли звончатые»: история русского народного 
инструмента. 

1 

7.  7. «Три струны всего у балалайки…».  История 
струнных инструментов - балалайки и домры. 

1 

8.  8. Пастушья свирель. 1 



9.  9. «Играй, гармонь!» 1 

Тема: «Фольклорная музыкальная традиция»           7 часов 

10.  1. Жанры русского фольклора. 1 

11.  2. Устное народное творчество                                        
(пословицы, поговорки, притчи, сказки). 

1 

12.  3. Русская песня и её разновидности  
(календарно-земледельческие, семейно-бытовые, 
лирические песни) 

1 

13.  4. Русская песня и её разновидности.  
Продолжение темы.  Былины, исторические песни. 

1 

14.  5. Русская песня и её разновидности. Продолжение темы.  
Игровые, хороводные, плясовые песни. 

1 

15.  6. Детские русские народные песенки и прибаутки. 1 

16.  7. «Рождественская история». 1 

Тема: «Русская профессиональная композиторская школа»      11 часов 

17.  1. Формирование русской композиторской школы. 
Русский романс. 

1 

18.  2. М.И. Глинка – основоположник  
русской классической музыки. 

1 

19.  3. Жанр «сказки» в музыке русских композиторов. 1 

20.  4. Сказочные сюжеты в музыке русских композиторов.  1 

21.  5. Фольклорные традиции в музыке русских 
композиторов. 

1 

22.  6. Фольклорные традиции в музыке русских 
композиторов. Продолжение темы. 

1 

23.  7. «Прощай, Масленица!» 1 

24.  8. Исторические сюжеты в произведениях русских 
композиторов. 

1 

25.  9. События русской истории в произведениях русских 
композиторов.  

1 

26.  10. Тема природы в музыке русских композиторов. 1 

27.  11. Образ весенней природы в произведениях русских 
композиторов. 

1 

Тема: «Творчество знаменитых русских музыкантов-исполнителей»      7 часов 

28.  1. Народное и профессиональное инструментальное 
творчество (струнно-щипковые инструменты). 

1 

29.  2. Народное и профессиональное инструментальное 
творчество. Продолжение темы. 
Духовые и ударные инструменты. 

1 

30.  3. Легко ли быть музыкальным исполнителем? 1 



31.  4. Оркестр народных инструментов. 1 

32.  5. В.В.Андреев и его «Великорусский оркестр».  1 

33.  6. Выдающиеся современные музыканты-исполнители 
на народных инструментах. 

1 

34.  7. Итоговое занятие «Праздник в народном стиле». 1 

 

Информационное обеспечение 

1. Баренбойм Л. Система музыкального воспитания К.Орфа. – Л.: Музыка, 1970. 
2. Вертков К. Русские народные музыкальные инструменты. – Л.:1975. 
3. История русской музыки, т. 1, автор тома Ю. Келдыш – М.: Музыка, 1983. 
4. Казарян С. В мире музыкальных инструментов. – М.: Просвещение, 1989. 
5. Календарные обрядовые праздники для детей дошкольного возраста. – М., 2007. 
6. Музыкальная мозаика. – М.: Музыка, 1994. 
7. Цейтлин Б. По ступенькам музыкальных знаний. – М., 1994. 

 
Описание материально-технического обеспечения образовательного процесса 

 
Средства обучения 

 
Пособия для учащихся: 

• тетрадь 
• ручка, карандаш 

Наглядно-печатные пособия: 
• Нотный материал (учебные пособия); 
• Комплект портретов русских композиторов; 
• Комплект наглядно-демонстрационных карт с изображением русских народных 

музыкальных инструментов. 
Технические средства обучения: 

• Музыкальный центр 
Учебно-практическое оборудование: 

• Музыкальный инструмент (электропианино). 
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