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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план среднего общего образования (социально-экономический профиль) 

Государственного бюджетного общеобразовательного учреждения средняя 

общеобразовательная школа № 113 с углублённым изучением предметов информационно-

технологического профиля Приморского района Санкт-Петербурга (далее - учебный план) 

разработан в соответствии со следующими нормативными документами: 

- Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

 - Федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего образования, 

утверждённый приказом Минобрнауки России от 17.05.2012 № 413 (ред. от 12.02.2025) 

(зарегистрировано в Минюсте России 07.05.2012 № 24480); 

 - Федеральная образовательная программа среднего общего образования, утверждённая 

приказом Министерства просвещения РФ от 18.05.2023 № 371 (ред. от 19.03.2024) 

(зарегистрировано в Минюсте России 12.07.2023 № 74228); 

- Приказ Министерства просвещения РФ от 09.10.2024 № 704 «О внесении изменений в 

некоторые приказы Министерства просвещения РФ, касающиеся федеральных образовательных 

программ начального общего образования, основного общего образования и среднего общего 

образования»; 

- Приказ Министерства просвещения РФ от 08.10.2025 № 808 «О внесении изменений в 

некоторые приказы Министерства просвещения РФ, касающиеся федеральных образовательных 

программ начального общего образования, основного общего образования и среднего общего 

образования»; 

- Приказ Министерства просвещения РФ от 10.11.2025 № 729 «О внесении изменений в 

некоторые приказы Министерства просвещения РФ, касающиеся федеральных образовательных 

программ начального общего образования, основного общего образования и среднего общего 

образования»; 

- Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 02.06.2026 № 19 "Об 

утверждении санитарных правил СП 2.4.2.4283-26 "Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи""  

- Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.01.2021 № 2 "Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 

факторов среды обитания". 

Учебный план для 10-11 классов, реализующих основную образовательную программу 

среднего общего образования, фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём 

аудиторной нагрузки обучающихся, определяет перечень, последовательность и распределение 

по периодам обучения учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), практики, иных видов 

учебной деятельности. 

Учебный план является частью образовательной программы Государственного 

бюджетного общеобразовательного учреждения средняя общеобразовательная школа № 113 с 

углубленным изучением предметов информационно-технологического профиля Приморского 

района Санкт-Петербурга. 

Учебный год в ГБОУ школа № 113 Приморского района Санкт-Петербурга начинается 

01.09.2026 и заканчивается 26.05.2026. 

Учебные занятия для учащихся 10-11 классов проводятся по 5-дневной учебной неделе. 

Продолжительность учебного года среднего общего образования составляет 34 учебные недели.  

Продолжительность урока (академический час) - 40 минут. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет в 10 классе 

– 34 часа, в 11 классе – 34 часа. Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10 - 11-х 

классах соответствует действующим санитарным нормами и не превышает 2312 часов. 

Учебный план социально-экономического профиля позволяет: 

- обеспечить преемственность с основной школой и плавный переход к профильному 

обучению; 



- создать условия для дифференциации обучения и построения индивидуальных 

образовательных траекторий; 

- удовлетворить запросы обучающихся и их семей на углублённую подготовку по 

математике и обществознанию; 

- подготовить обучающихся к успешной сдаче ЕГЭ по профильным предметам и 

дальнейшему обучению в вузах. 

Учебный план социально-экономического профиля направлен на: 

- обеспечение освоения обучающимися обязательного объёма содержания среднего общего 

образования; 

- формирование у обучающихся компетенций, необходимых для осознанного выбора 

будущей профессии в сферах экономики, финансов, управления, социальной работы; 

- развитие навыков исследовательской и проектной деятельности, критического мышления, 

работы с данными; 

- подготовку к продолжению образования в вузах по направлениям «Экономика», 

«Менеджмент», «Государственное и муниципальное управление», «Социология» и смежным. 

Социально-экономический профиль ориентирован на профессии, связанные с анализом 

социально экономических процессов, управлением ресурсами, работой с большими массивами 

информации, принятием решений в условиях неопределённости. 

Учебный план состоит из двух частей:  

1. Обязательная часть реализует требования ФГОС и ФОП к обязательному объёму 

содержания образования. 

2. Часть, формируемая участниками образовательных отношений, позволяет 

учитывать индивидуальные образовательные потребности обучающихся, обеспечивать 

углублённую подготовку по выбранным предметам, реализовывать профориентационные и 

предпрофессиональные модули. 

Недельная нагрузка соответствует санитарным нормам и не превышает предельно 

допустимых значений. 

В учебном плане социально-экономического профиля предусмотрено изучение предметов 

на углублённом уровне: 

• Математика (включает курсы «Алгебра и начала математического анализа» (4 часа в 

неделю), «Геометрия» (3 часа в неделю), «Вероятность и статистика») — обеспечивает 

формирование математического аппарата для решения прикладных экономических задач, 

анализа данных, моделирования. 

• Обществознание (4 часа в неделю) — формирует целостное представление о социальных, 

политических и правовых институтах, развивает навыки анализа общественных процессов, 

необходимые для профессиональной деятельности в социальной и управленческой сферах. 

Выбор предметов для углублённого изучения обусловлен профилем подготовки и 

запросами обучающихся и их родителей, а также направленностью программ вузов, 

востребованных в регионе. 

Обязательная часть: 

 В обязательную часть включены все учебные предметы, предусмотренные ФГОС СОО: 

русский язык, литература, иностранный язык (английский), история, география, физика, химия, 

биология, физическая культура, основы безопасности и защиты Родины. По этим предметам 

реализуется базовый уровень изучения. 

Особое внимание уделено интеграции содержания отдельных предметов: например, 

элементы финансовой грамотности реализуются в рамках обществознания и математики, а 

навыки работы с информацией и данными — в рамках информатики и индивидуального проекта. 

 На изучение индивидуального проекта выделено 1 час в неделю в 10 классе. Проект 

выполняется в течение 10 класса и представляет собой самостоятельное исследование либо 

разработку прикладного продукта в рамках одного или нескольких учебных предметов. Тематика 

проектов ориентирована на социально-экономические проблемы, анализ данных, моделирование 

экономических ситуаций, социальные инициативы. 



 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Часы данной части обеспечивают различные интересы обучающихся и используются для: 

- элективных курсов, расширяющих и углубляющих содержание профильных предметов 

(«Право» в 10-11 классе, «Социально-экономическая география» в 10-11 классе, 

«Математические основы программирования» в 11 классе); 

- предпрофильной и профориентационной подготовки, включая практикумы, деловые 

игры, встречи с представителями профессий. 

Распределение часов в этой части согласовано с запросами обучающихся и родителей, а 

также с возможностями образовательной организации. 

При изучении предметов иностранный язык (английский), физкультура осуществляется 

деление учащихся на подгруппы. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества освоения 

обучающимися части содержания (полугодовое оценивание) или всего объема учебной 

дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная аттестация за полугодие и годовая аттестация обучающихся 

осуществляется в соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части и части, формируемой участниками образовательных 

отношений, учебного плана оцениваются по полугодиям в соответствии локальным 

нормативным актом, регламентирующим формы, периодичность и порядок текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся.  

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются локальным 

нормативным актом, регламентирующим формы, периодичность и порядок текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся ГБОУ школа № 113 Приморского 

района Санкт-Петербурга.  

Освоение основной образовательной программы среднего общего образования завершается 

государственной итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего общего 

образования составляет 2 года. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

среднего общего образования 

(социально-экономический профиль) 

на 2026 – 2027 учебный год 

 

Учебный предмет Уровень 5-ти дневная неделя 

10 класс 11 класс 

Обязательная часть 

Русский язык Б 2 2 

Литература Б 3 3 

Иностранный язык (английский Б 3 3 

Алгебра и начала математического анализа У 4 4 

Геометрия У 3 3 

Вероятность и статистика У 1 1 

Информатика Б 1 1 

Физика Б 2 2 

Химия Б 1 1 

Биология Б 1 1 

История Б 2 2 

Обществознание У 4 4 

География Б 1 1 

Физическая культура Б 2 2 

Основы безопасности и защиты Родины Б 1 1 

Индивидуальный проект  1  

ИТОГО  32 31 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
 2 3 

Право   1 1 

Социально-экономическая география  1 1 

Математические основы программирования   1 

Всего часов  34 34 

Внеурочная деятельность   10 10 

Общая допустимая нагрузка  1156 1156 

 


