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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Внеурочная деятельность направлена на достижение планируемых 

результатов освоения программы НОО с учетом выбора участниками 

образовательных отношений учебных курсов деятельности из перечня, 

предполагаемого школой.  

Организация занятий по направлениям внеурочной деятельности является 

неотъемлемой частью образовательной деятельностью школы. Школа 

предоставляет обучающимся возможность выбора широкого сектора занятий, 

направленных на их развитие.  

Внеурочная деятельность для обучающихся 1-4 -х классов строится по 

следующим направлениям: 

- Спортивно-оздоровительная деятельность; 

- Проектно-исследовательская деятельность; 

- Коммуникативная деятельность; 

- Художественно-эстетическая деятельность; 

- Информационная культура; 

- Интеллектуальные марафоны; 

-«Учение с увлечением». 

Формы организации внеурочной деятельности (экскурсии, соревновательные 

мероприятия, дискуссионные клубы, мини – исследования, общественно-полезные 

практики, «круглые столы», диспуты, олимпиады и иные формы) отличны от 

урочной. 

Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при 

определении максимально допустимой недельной учебной нагрузки обучающихся, 

но учитывается при определении объемов финансирования, направленных на 

реализацию ФОП НОО. 

 

 

 

 

 

 

 



План внеурочной деятельности (недельный) 

Государственное бюджетное общеобразовательное учреждение средняя общеобразовательная школа № 113 с углубленным изучением 

предметов информационно-технологического профиля Приморского района Санкт-Петербурга 

Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю 

1а 1б 1в 2а 2б 3а 3б 4а 4б 

"Разговоры о важном" 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

О чем говорят музеи 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Занимательная биология 1 0 1 0 0 0 0 0 0 

Умники и умницы 1 1 1 1 1 1 1 0 0 

Пластилиновая фантазия  1        

Чудесный город 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Тропинки к профессии 0 0 0 1 1 1 1 1 1 

Занимательная  
грамматика 

0 1 0 0 0 0 0 0 0 

Занимательная 
математика 

1 1 1 0 0 1 1 1 1 

Функциональная 
грамотность 

1 1 1 1 1 1 1 0 0 

Финансовая грамотность 0 0 0 0 0 0 0 1 1 

Орлята России 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Подвижные игры 0 0 0 1 1 1 1 1 1 

Загадки природы 0 0 0 0 0 1 1 0 0 

Занимательный русский 
язык 

0 0 0 0 0 0 0 1 1 

Чтение с увлечением 0 0 0 0 0 0 0 1 1 

Тропинка к своему я 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Волшебная флейта 1 1 1       

Игры народов мира. 1     1 1   

ИТОГО недельная 
нагрузка 

11 11 10 9 9 12 12 11 11 

 


