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Hampagienue: o0IIEKyIbTYpPHOE
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1. llosicHuTEILHASA 3aIIMCKA

1.1. Pabouas mporpamma Kypca BHEYPOUYHOW IEATEIbHOCTH «MacTtepckas Tearpa W KHHO
«ProZa» paspabotana Ha OCHOBE IUIaHa BHeypouHoW nestensHocTH [BOY mkomsr Nell3
[Ipumopckoro paitona Cankt-IletepObypra B cooTBeTcTBUM C TpeboBaHMsIMHU (PemeparbHOTO
rOCy/IapCTBEHHOT0 00pa30BaTEILHOTO CTAHIaPTa OCHOBHOTO O0IIETO 00pa30BaHus.

Pabouas mporpamma «Macrtepckas TeaTpa U KuHO «ProZa» mpeaHa3HaueHa sl yJarmmxcs 5-8
KJIACCOB 00pa30BaTEIIBLHOTO YUPEIKICHHUS.

Hanpasnenue nporpaMmel: 001IEKYIbTYPHOE.

1.2. Ha peanu3zanuio JaHHOTO Kypca OTBOAUTCS | 4Yac B HeNEN0 B TEPBOM IMOJIYTOAMH.
[Iporpamma paccuutana Ha 68 gacos:

- 5 kimacc — 17 yacoB (17 y4eOHBIX HEIEIB);
- 6 kimacc — 17 vaca (17 yueOHBIX HElelb);
- 7 kimacc — 17 gaca (17 yueOHBIX HEIIEINb);
- 8 kimacc — 17 vaca (17 yueOHBIX HENEb).

1.3. Ilens mporpamMMmBbl - CO37aTh CPENy MJIsi TBOPUECKOW peanu3aliuu JIETeH, I Pa3BUTHS HX
BOOOPa)KEHUS, HABBIKOB MYyOJMYHBIX BBICTYIUICHHE, IOCTHIKEHUS OCHOB CIIEHHUYECKOTO U KHHO-
MacTepCTBa.

3aa4yu porpaMmsl:

- BOCIIUTaHHE B yJalIUXCcs CIOCOOHOCTH K BOCIPUSATHIO CLIEHUYECKUX COOBITHIA;

- OCBOEHHUE y4YallIUMHUCS OCHOBHBIX 3J1IeMeHTOB cucteMbl K.C. CTaHucnaBckoro;

- OCBOCHHE U TIOCTHKEHHE MPUPOABI aKTEPCKOM pabOThI;

- BOCIIUTAHUE B YYAITUXCS YCTPEMIICHUS K OOpPa3HOMY OCMBICICHHIO JIEHCTBUTEIBHOCTH KaK TJIABHON
0COOEHHOCTH XY10’)KECTBEHHOT'O TBOPYECTBA;

- co37aHue y4eOHO-TBOPYECKOH aTMOC(ephbl, MaKCUMAJIbHO OJaronpHsATCTBYIOIIEH TBOPUECKOMY
Pa3BUTHIO U JUYHOCTHOMY POCTY YHaIllEroCs;

- 00y4eHHE HaBBIKaM CIIEHAPHOTO MAaCTEpCTBA: M3YUYCHHE OCHOB CO3/IaHUS WHTEPECHOW HCTOPUU U
IPUMEHEHNE 3HaHUN Ha MPAKTHUKE;

- paboTa Ha CHEMOYHOM IIJIOMIA/IKE: MPUOOPETCHHE YUAIIMMHICS OPTaHU3alMOHHBIX HABBIKOB;

- IpUOOpeTeHUEe HABHIKOB MYOJIWYHBIX BBICTYIJICHUH, a Takke oOyuyeHHUEe AaKTHUBHOW >KM3HEHHOU
MO3UITUH.

1.4. bannbHas cucTemMa OlICHUBAHUS 3HAHUH M YMEHHUM yJalIuXcs OTCYTCTBYET.

Cucrema OlEHUBaHUS DPE3YyJIbTATOB BHEYPOUHOH MEATEIHHOCTH YYAIIUXCS OCYIIECTBISICTCS
coryiacHo [losioxkeHnI0 0 pEMTUHTOBOM CUCTEME OLIEHKH PE3YJIbTaTOB BHEYPOUHOM JNEATEIIBHOCTH.

1.5. Ilnanupyemsbie pe3yabTaThl

JInuHOCTHBIE PE3yIbTATHI:

- pa3BUTHE TPaXKIAaHCKO-HPABCTBEHHBIX TIMO3UIMNA W JTUYHOCTHBIX KA4YeCTB YYAIIMXCA C YYETOM
HAI[MOHAJIbHBIX MPUOPUTETOB KYJIbTYPHO-BOCIIUTATEILHOM MOJIUTUKH;

- OpPUEHTAIUS yYaIIUXCsl Ha MOCTOSTHHOE CAaMOPa3BUTHE M TOTOBHOCTH K CAMOCTOSTEIIFHOMY OCBOSHUIO
¥ YMHOXKCHUIO 3HAHUI Ha MPOTSKEHUH BCEH NEATENbHOCTH;

- aKTHBHU3AlMs y YYallUXCS CHOCOOHOCTH BBISBISATh U JEMOHCTPHPOBATH CBOM JUYHOCTHBIC U
XyJ0’)KECTBEHHO-TBOPYECKHE YCTAaHOBKH, COYETaTh JIOTUYECKOE U  3MOIMOHAJIbHO-00pa3Hoe
MBIIUICHHE;

- OBJIaJICHWE WHCTPYMEHTApPHEM U METOAOJOTUYECKOW 0a30i, HEOOXOIUMOM I CaMOCTOSITEIBHOMN
paboThI HAJ] POJIBIO B TBOPUECKOM MPOIIECCE CO3TAHMS XYI0KECTBEHHOTO 00pasa.

MeTtanpeameTHble pe3yiabTaThl:

- CaMOCTOSITENBHO (hOPMYITHPOBATH LIETH 3aHATHS IMOCIE MPEABAPUTEIILHOTO O0CYKICHUS;

- OTIpenensATh U (popMyTHpoBaTh yueOHYIO TPOOIEMY COBMECTHO C TI€aroroM;

- COCTABJISATH IJIaH PEHICHUS TPOOJIEMBI (33/1a4i) COBMECTHO C TIEIaroroMm;

- OCYIIECTBIISITh UTOTOBBIN U TOIIArOBBIA KOHTPOJIb IO PE3YNIBTATy, COOTHOCHUTH €TO C IIEJIbIO;
- OPUEHTUPOBATHLCS B CBOCH CHCTEME 3HAHUI U 0CO3HABaTh HEOOXOIUMOCTh HOBOTO 3HAHHS,
- T0OBIBAaTh HOBBIC 3HAHUS U3 PA3IMYHBIX HCTOYHUKOB (HAOIIOCHUE, CITYIIAHKE),



- YMETh TiepepadaThiBaTh MOJyYEeHHYIO HH(POpMaIHIo (aHATU3UPOBaTh, 00001IaTh, KJIACCU(DUITMPOBATH,
CpaBHUBATh, TPYNIIUPOBATh) IS TOITYUYEHUS] HEOOXOAUMOTO pEe3ylbTara, B TOM YHCIIE U JJIS CO3/IaHUs
HOBOTO ITPOJIYKTA;

- BBIWICHSATH COAEPIKAIIMECs B TEKCTE OCHOBHBIE COOBITHS U YCTaHABIMBATh UX MOCIIEI0BATEIHHOCTD;
YIIOPSI0YMBATh WH(OPMAIIHIO IO 3aJaHHOMY OCHOBAHHIO;

-yCTaHaBJIMBATh IPUYMHHO-CJICICTBEHHBIE CBS3U MEKY SBICHUSAMH, 0OBEKTaMH;

- 0)OPMIISITH CBOM MBICITH B YCTHOW PEYH;

- (hopMynupoBaTh COOCTBEHHOE MHEHHE U TIO3ULIUIO;

- IPUHUMATH JIPYTYIO, HE TIOXOXKYIO Ha CBOIO, TOUKY 3PCHHUS;

- BECTH JTHAJIOT C COOECEAHUKOM, CIYIIaTh ¥ MOHUMATh Pedb IPYTUX;

- COBMECTHO JIOTOBapUBaThCs O MPaBUiIax OOIIEHHS U TIOBEACHUS U CIEI0BATh UM;

- pacmpenensTh W BBINONHATh PAa3JIMYHbIC POJH B TPYIIE, COTPYIHHYATh B COBMECTHOM pEIICHUH
npoOIeMBl.

2. TemaTH4eckoe IVIAHUPOBaHHUE

Pa3nennl, TeMbl KoanuyecTBO 4acos
S KJIace 17
1. | TeaTpasbHBIN JUAJOT: aKTEPCKast TEXHUKA 17
6 kaace 17
1. | [TepBoe morpyxeHne B ICUXOJOTHYECKUMA TeaTp 17
7 KJaace 17
1. | Bropoe norpyxeHue B ICUXOJIOTMYECKUHN TeaTp 17
8 kaacc 17
1. | Tperbe norpyxeHue B ICUXOJIOrMYECKUI TeaTp 17

3. Conep:xaHue NporpaMMsbl Kypca

S KJace
TearpajbHbIN THAJIOT: AKTEPCKAs TEXHUKA
17 yacos

Korzma ocBOEHBI a3bl aKTEPCKOTO MacTEPCTBA, MOXKHO TEPEXOAUTh K cephe3Hoil pabore. Ha 5
rofy oOydyeHMs I€TH M3ydaroT paboTy ¢ TEKCTOM, y4aTcs aHaJIM3UPOBaTh IbECY, UCKATh TJIABHYIO
UJCI0, OCBAaMBAIOT TEXHUKY CO3/laHUs NEPCOHAXa M ydarcs B3aUMOJECHCTBOBATh C IapTHEPOM IIO
CIICHE.

3HAaKOMCTBO. 3HAYEHUE TeaTpa B MOEH KWU3HU. TPEHUHTH.

YrupakHeHus: Ha KOHIIEHTpanuio u BHuManue “Habmonenus”. “Kro 3a Muoit cnenut?”.

VYnpaxxHeHus Ha pa3BUTHE TBOPUECKOIO MbllIeHus: “S ceronns...”

VYnpakHeHus Ha cHATHE 32KUMOB “CTyn”. YipakHeHue Ha uMmnposu3zanuto “Ilocnennuii
repoit”.

Tpenunr. Buyrpenuuii MoHoOT. YipaKHEHHUS Ha paboTy ¢ MapTHEPOM. YTIpaKHEHUE Ha
paboty B rpynne. OcBoeHUe CIIEHUYECKOT0 MPOCTPAHCTBA.

[TocranoBka. YUntka nbeckl B “Oxumpanun ['0q0”. Penetunms. OOCy)AeHNE U aHAIINU3 MTHECHI.

Penerumus. Otronb! “B mouncke obpasa reposi”.

Penerunus. OTiobl Ha TeMy Tibechl “‘B oxxupanun’.

Penerunms. Itioael Ha Temy nbechl “Ccopa npy3eid”.

Penerunus. OT0ab! HAa TEMY NbECHI Y XOIUTD HENb3S .

Penerunms. O1ioael Ha Temy nbechl “Hanoennusas 3amada’.



6 KJIacc
IlepBoe norpy:keHue B MCUXOJOTHYECKHI TeaTp
17 yacos

Kypc no ncuxonmorudyeckoMy Teatpy paccuuTaH Ha Tpu roaa. C 6 mo 8 kiacc AeTH ydarcs
rIyOOKOMY HCCJIEIOBAHUIO TEKCTa, T€POEB, MX BHEIIHUX M BHYTPEHHHUX MOTHBOB. OCBauMBaIOT
TEXHUKY BHYTPEHHETO MOHOJIOTA U MOJHON KOHUEHTPAlMU Ha JEHCTBUM Ha CLIEHE, B3aUMOJCHCTBHUHU C
naptHepoM. [IporpaMma nenurcst Ha aBa O6J0Ka: TPEHUHTU M peneTUld. Bo BpeMs TpeHUHIOM AeTH
Oosee TayOOKO HM3y4dalOT aKTEPCKYI0 TEXHUKY. A BO BpeMsl PENETULMH CTAaHOBSTCS COABTOPaMU
pexuccepa, IOTOMY UTO MMOCTAHOBKA CTABUTCSA HA OCHOBAHUU 3TIOJIOB, CJIETTAHHBIX BO BpeMsl 3aHATHA.

TpeHuHru.

Buytpennee BHUMaHue akTepa. D106l “HalmroneHus u3 )Ku3Hu’”.

Teno xak crmoco0 BbIpakeHUS MbICTU. HeoObIYHOE MPOCTPAHCTBO CILEHBI: OCBAaWBAaEM TpPH
IUIOCKOCTH.

VYrpaxHeHus: Ha TBOpUECKoe BooOpakeHue “S B mpemaraeMbix 00CTOSTEILCTBAX .

“3epHo ponn”. «3agayda akTepa B cuieHe”. “CKBO3HOE JIeHCTBHE .

TpeHuHr Ha pa3BUTHE WUMIPOBU3AIMOHHBIX HABBIKOB “A 4TO e€ciu...” TpeHUHI Ha pa3BUTHE
TBOpYECKOT0 BooOpakeHus “BonmeOnslii gec”. TpeHUHT Ha BHyTpeHHee JeiicTBre “AKTep Ha cueHe .
Tpenunr. Pabota ¢ maptaepom no cuiene. Tpenunr “Padora B ancam6iie”

OO6cyxaeHue uieu mbecbl. ABTOPCKOE COUMHEHHE ucTopur: “O ueM st Xxouy cKa3aTh .

Penerunms. Cozmaem repoeB. JKu3Hb repoes.

7 KJjacce
Btopoe norpy:keHue B ICUX0J0THYECKHI TeaTp
17 yacoB

C dero HaumHaeTcs Teatp.

Tpenunru. YmnpaxsHenuss Ha paccrnabnenue “Ilounck rapmonun”. OpraHM4HOCTH Ha CIICHE.
VYnpaxxkHeHus Ha UMIIPOBU3aLMIO “HenpuHyKIeHHBIN pa3roBop’.

PasButue TBOpueckoro Booopaxxkenus “OgHaxxasl B ropoje...”

[Tnactudeckue 3T01b1 “Eciu ObI CTUXOTBOPEHHE MOXKHO OBLIO TTOKa3aTh’

BripaszurenbHas peus. JpIxaHue - OCHOBa aKTEPCKOI'0 MacTEpPCTBA.

VYopaxkHeHue Ha paboTy C MapTHEPOM IO CIEeHEe. YIpakHEHHE Ha paboTy B aKTEPCKOM
aHcambOme. YpakHEeHUsI OCBOCHHUS MTPOCTPAHCTBA CIICHBI.

Buaytpennuii Mononor. KoHlieHTpalus Ha BHYTPEHHEM JEUCTBUU. TPEHUHT OT BHYTPEHHETO K
BHEILIHEMY.

OcHOBBI OMOMEXaHUKH.

8 kanacc
Tperbe morpyeHue B MCUX0J0rHYECKUN TeaTp
17 yacoB

Kuznb u Teatp.

VYnpakHeHus: Ha TBOpUEeCKoe BooOpaxkeHHe “Mup, B KOTOPOM...”. YIIpaKHEHUS Ha MJIACTUKY
“B Oynymee”. YnpakHeHHs] Ha KOHIICHTpAIMI0 M BHUMaHue “HUKOro He BWIKY M HE CIBIIIY .
VYnpaxHeHus: Ha 0CBOeHHs pocTpaHcTaa “Haobopot”.

Tpenunru. Ilpemnmaraembie 00cTOsATENHCTBA. 3€pHO poyM. 3ajada akTepa. buoMexaHwWka.
BryTpeHHui1 MOHOJIOT.

TpenuHr no cuenndeckoi peun “A ropopro...”. Tpenunr. Kak uyBcTBa BbIpaxaTh CIOBaMH?

Pabora ¢ naptHepom. Pabota B ancambiie. OGCyX1€HUE MTbECHI, UJIEH, CIOXKET.

Penernmus. Co3znanue repoes: oT oOpa3a kK BHEITHOCTH. OKpyKEHHUE TePOEB.



KAJIEH/TAPHO - TEMATHYECKOE IVIAHUPOBAHHE
KYPCA BHEYPOYHOH JJEATEJIbHOCTH
«MACTEPCKAA TEATPA H KHHO PROZA»

Ne ILianupyemas ara
Tema ypoka Py A
n/n aaTa npoBeAeHusl
1. BBognoe 3anaTHe. 3HakoMCcTBO “JHaUeHue TeaTpa B MOEH KHU3HHU .
2 TpeHuHr. YpaxHeHHs] Ha KOHIIEHTPAIlMIO U BHUMaHWE
) “Habmonenns”.
3 TpeHuHr. YnpaxHeHHs Ha KOHLEHTpaluio 1 BHUMaHue “Kro 3a
' MHO# cienut?”’
4 TpeHuHr. YpaxkHeHUs Ha pa3BUTHE TBOPUECKOTO MbIIIUICHUS: “S
' cerogss...”
5. TpeHuHr. YopaxHeHHs Ha CHATHE 3aKUMOB “Ctyrn’.
6. Tpenunr. YnpaxsaeHue Ha umnposuzanuio “Ilocnennuil repoit”
1. Tpenunr. BHyTpeHHMI MOHOJIOT.
8. Tpenunr. YnpakHeHUs Ha paboTy ¢ TapTHEPOM.
9. Tpenunr. YnpaxxHeHue Ha paOdOTy B rpyIIe.
10. Tpenunr. OCBo€HHE CIICHUYECKOT0 TPOCTPAHCTBA.
11. ITepexomnM k moctanoBke. YuTka mbeckl B “Oskumannu ['010”.
12. Penernmmst. OGCykIeHNE W aHAIU3 TTHECH.
13. Penernmms. OTroas! “B mowncke obpasa repos”
14. Penerunus. OTioap1 Ha TeMy nibeckl ‘B oxxuganun”
15. Penerunus. O1ronb1 Ha TeMy nbechl “Ccopa apy3ei”
16. Penerunus. DTI0Ap1 HA TEMY MbECH Y XOAUTH HENB3S
17. Penernmmst. OTroanl Ha TeMy TThecHl ““HagoemmmBas 3amada”




KAJIEH/TAPHO - TEMATHYECKOE IVIAHUPOBAHHE
KYPCA BHEYPOYHOMH JJEATE/ILHOCTH
«MACTEPCKAA TEATPA H KHHO PROZA»

6 KJIACC
» oo | e

1. BBognoe 3anaTHe. 3HakoMCcTBO “JHaUeHue TeaTpa B MOEH KHU3HHU .

2. Tpenunr. BHyTpeHHee BHUMaHHUE aKkTepa.

3. Tpenunr. Otronw! “HabmromeHns U3 )KU3HA .

4. Tpenunr. Teno kak cnocod BIpasKeHHsI MBICIIH.

5 Tpenunr. HeoObdHOE IPOCTPAaHCTBO CLIEHBI: OCBAMBAEM TPH
TUTOCKOCTH.

6 Tpenunr. YpaxHeHUs Ha TBOPYECKOE BooOpakeHue “S B

' npeiaraeMbIX 00CTOSITEIbCTBAX.

7. Tpenunr “3epHo ponn’”.

8. Tpenunr “3amaya akrepa B CleHe”.

9. Tpenunr “CkBo3HOE AcHcTBHE” .
TpeHuHr Ha Pa3BUTUE UMIIPOBU3AIMOHHBIX HABBIKOB “A 4TO

10. ecnu...”

11 Tpe’l,-II/IHI‘ Ha pa3BUTHE TBOPUYECKOTO BOOOpakeHUs “‘BomreOHbIit
mec”.

12. TpeHrHT Ha BHYTpeHHEe AeHCTBUE “AKTep Ha ClLIeHE .

13. Tpenunr. PaboTa c mapTHEpOM 1O CLIEHE.

14. Tpenunr “Pabota B ancambine”

15, OO0cyxmenne uaeu ELCCH. ABTOpCKOE counHeHne uctopuu: “O
YeM s X0y CKa3ath’.

16. Penerunus. Co3gaem repoes.

17. Penerunus. XKusus repoes.




KAJIEH/TAPHO - TEMATHYECKOE IVIAHUPOBAHHE
KYPCA BHEYPOYHOH JJEATEJIbHOCTH
«MACTEPCKAA TEATPA H KHHO PROZA»

[ KJIACC
Ne Tema ypoka Inanupyemasi Jara
n/n aaTa npoBeAeHusl
1. | Brognoe 3anstue. “C yero HaunHaercs Teatp’. 05.09 05.09
2. | Tpenunr. YupaxkaeHus Ha pacciabienue. “Tlouck rapMoHun’. 12.09 12.09
3. | Tpernnr. OpraHU4HOCTbH Ha CIICHE. 19.09 19.09
4 TpeHI/IHF.”YI'[an(HeHI/I}I Ha uMrnposu3anuo “HenpuHyx1eHHbIN 26.09 26.09
pasrosop’.
5 TpeHI/IHI‘.fai‘sBI/ITI/Ie TBOPYECKOTO BOOOpaKkeHU “OaHakIbI B 03.10 03.10
ropoze. ..
6. TpeHuHr. Hnacznqecm/le 3TI01b! “Eciu OBl CTUXOTBOpEHHE MOXKHO 10.10 10.10
OBLIO MOKa3aTh
7. | Tpeuunr. BeipasuresabHast peub. 17.10 17.10
8. | Tpeuunr. [IpIxaHue - OCHOBA aKTEPCKOI'O0 MacTEPCTBA. 24.10 24.10
9. | Tpenunr. YnpakHeHre Ha pabOTy ¢ NAPTHEPOM IO CLICHE. 07.11 07.11
10| Tpenunr. YnpaxxHeHue Ha paboTy B aKTEPCKOM aHcaMOJIe. 14.11 14.11
11| Tpenunr. YpaXHEHHs OCBOSHHUS MPOCTPAHCTBA CIICHBI. 21.11 21.11
12| Tpenunr. BHyTpeHHHI MOHOJIOT. 28.11 28.11
13| Tpenunr. KoHrieHTpalyst Ha BHyTPEHHEM JCHCTBUU. 05.12 05.12
14| Tpeuunr. KoHneHTpanusi Ha BHyTPEHHEM JICHCTBHH. 12.12 12.12
15| Tpenunr. TpeHUHT OT BHYTPEHHETO K BHEIIHEMY. 19.12 19.12
16| Tperunr. TpeHHHT OT BHYTPEHHETO K BHELTHEMY. 26.12 26.12
17| Tpenunr. OCHOBBI OMOMEXaHUKH. 16.01 16.01




KAJIEH/TAPHO - TEMATHYECKOE IVIAHUPOBAHHE
KYPCA BHEYPOYHOH JJEATEJIbHOCTH
«MACTEPCKAA TEATPA H KHHO PROZA»

8 KJIACC
Ne Tema ypoka Inanupyemasi Jara
n/n aaTa npoBeAeHusl

1. | Brognoe 3ansartue. “JKusHp u Teatp’. 03.09

2 Tpenunr. YnpaxHeHHUS Ha TBOpUYECKoe BooOpakeHue “Mup, B 10.09

KOTOpPOM...” '
3. | Tpenunr. Ynpaxknenus Ha miactuky “B Oynymee” 17.09
4 TpeHuHr. YnpaxHeHHs Ha KOHLEHTpaluio 1 BHUMaHue “Huxoro 24.09
HE BIKY U HE CIBITTY . '

5. | TpenuHr. YupakHeHus Ha OCBOSHHS mpocTpaHcTsa ““‘Haobopot”. 01.10

6. | Tpenunr. [Ipeanaraemele 0OCTOSATENBCTBA. 08.10

7. | Tpenunr. 3epHO POJIH. 15.10

8. | Tpenunr. 3amaua aKrepa. 22.10 Tema 8, 9
9. | Tpenunr. buomexanuka. 05.11 OE;SQH;; 10
10| Tpenunr. BHyTpeHHHIT MOHOJIOT. 12.11

11| TpenuHr Mo crieHUIECKOM peun “S roBopro...” 19.11

12| Tpenunr. Kak uyBcTBa BhIpaxkaTh CJIOBaMHU? 26.11

13| Tpenunr. Pabota c mapTHEepoMm. 03.12

14| Tpenunr. PaGora B ancamOite. 10.12

15| O6cykIeHHE MTbECHI, HIICH, CIOKET. 17.12

16| Peneturms. Co3faaHue repoes: oT 00pa3a K BHEIITHOCTH. 24.12

17| Penetumus. OxpyKeHHE TePOCB. 14.01
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